HORMON PROGRAMI

SUBAT-2015 DONEMi DEGERLENDIRMESI

Bu yil hormon programi katilimci sayimiz 120’ye ulagsmigtir. Katihmci sayisinin  artigi,

“consensus degere” gore yapilan degerlendirmenin daha iyi olmasini saglamaktadir. Ayrica her

yontemin kullanici sayisi da paralel bir sekilde arttigindan, yontemlere gore degerlendirmede

de daha iyi sonuglar alinmasi beklenmektedir.

HORMON OZET ANALIZ SONUCLARI [

ORNEK GONDERIM DONEMLER

2015-02 DONEM [ SONUCLAR

H-15-02-01

TEST ADI

FSH

LH

Estradio
Testosteron (Total)
Prolaktin
Progesteron

hCG

T3 (Total)

T4 (Total)

Demir

Demir baglama kapasitesi (total)
Vitamin B12

Folik asit

Ferritin

PTH

Kortizo

Insiilin

25-0H Vitamin D (Total)

17-0OH Progesteron

\ Yazdir

KATILMCI SAYISI ELEN. LAB. ORT.
92 3 26.59
89 2 14.70
89 2 648.51
a5 2 0.43
88 0 23.59
4g 0 7.35
96 1/ 674563
20 1 1.30
21 0 9.58
94 2 458
97 0 14.52
99 2 2.38
69 2 81.35
66 0 323.42
79 2 329.39
60 1 9.17
85 3 50.05
22 0 27.39
18 0 15.39
38 0 10.28
33 1 16.15

2 0 1.82
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LTEST ADI KATILIMCI SAYISI ELEN. LAB. ORT. ] GRP. % CV J

F5H 92 692 050 13.02
LH 89 5370 113 1978
Estradicl S0 36.01 1369 38.00
Testosteron (Total) 44 403 071 17.67
Prolaktin 88 1125 202 1797
Progesteron 48 078 0.30 3861
hCG 94 52031 93.26 1792
T3 (Total) 20 141 0.25 17.48
T4 (Total) 21 961 205 2138
FT3 93 5.04 o094 15359
FT4 a5 15.05 233 1551
T5H S5 237 020 338
Demir B8 9217 5.85 6.35
Demir baglama kapasitesi | total) B5 30099 46.27 1537
Vitamin B12 74 138894 20845 15.01
Folik asit 60 861 156 153.08
Ferritin 84 126.88 23.07 18.18
PTH 22 4095 12497 3167
Kortizol 18 1761 318 153.08
insilin 38 12.60 170 13.49
25-0H Vitamin D (Total) 33 16.11 3.45 21.39
17-0H Progesteron 2 172 0.25 14 80
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Benzer dis kalite kontrol programlarinda TSH igin laboratuvarlararasi CV'nin %10 civarinda
oldugu gorilmektedir. Programimizdaki CV'de bu diizeylerde seyretmektedir. Bununla birlikte
Ozellikle FT3 ve FT4 testlerindeki CV beklenenin tzerindedir.
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Toplam Lab.: 99, Elenen Lab.: 2, Ortalama: 2.38, 5D: 0.19

Birim cevrimleri veri girislerinin saghkli olmasi agisindan blylk énem tasimaktadir. Bu konu
ozellikle FT3, FT4, T3, T4, total testosteron, prolaktin ve insililin parametrelerinde karsimiza
¢ikmaktadir. Bu nedenle bu konuya hassasiyet gosterilmesi gerektigi bir kez daha hatirlatmak

isteriz.

Ayrica metot, kit ve cihaz bilgilerinin tekrar gdzden gegirilerek gerekli ise dizeltmelerin
yapilmasi da verilerin daha iyi degerlendirilebilmesini saglayacaktir.

hCG testi icin 0zellikle 01 no’lu 6rnekte tim katilimcilarinin sonuglarina birlikte bakildiginda
yiksek bir CV'nin elde edildigi gorilmektedir (%32,7). Oysa 02 no’lu 6rnekte %17,9 gibi bir CV
elde edilmis durumdadir. Benzer dis kalite kontrol programlarinda laboratuvarlararasi CV %10-
15 civarinda olmaktadir. Ge¢mis yillarin verileri gozden gegirildiginde distik ve yiksek diizeyde
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hCG dizeyleri igcin CV’'nin gorece olarak yiksek oldugu dikkat ¢ekmektedir. Disiik dizey
hCG’lerde alt 6l¢iim limiti problemi nedeni ile CV’lerin ylikseldigi distintilmektedir. Bu nedenle
timor marker’i  olarak hCG’nin  kullanilmasi  durumunda bu durum g6z oOnlnde
bulundurulmalidir. Yiksek dizeylerdeki hCG degerlerinde ise Ust 6lgim limiti ve dilisyon
gereklilikleri konusundaki uygulama farkhliklari nedeni ile CV’'nin yikseldigi diisinilmektedir.
Yiksek dizey hCG’lerin raporlamasi sirasinda Ust diizey igin ulusal bir standardizasyon
gelistirilmesi, laboratuvarlar arasi uygulama farkliliklarini da ortadan kaldiracaktir. Ust diizey
icin 10000 mIU/mL gibi bir deger belirlenmesi diisinilebilir. Bu sayede mol hidatiformlarin
ayrici tanisiigin de bir sinir veya dikkat gekici bir raporlama yapilabilir.

Parathormon parametresinde bazi sistemler arasinda iki misline ulasan farklar oldugu dikkat
cekmistir. Kitlerin dizayn ya da antikor yapilarindan kaynaklanmasi muhtemel bu farklarin
laboratuvar uzmanlari tarafindan bilinmesinde ve bu bilginin gerektiginde sonuglar
degerlendirilirken kullanilmasinda fayda vardir.

Dr.Alev Oktem Dr.Murat Oktem
Hormon Programi Danismani Labpt Koordinatori

Biyolojik Bilimler Danismanlik, Egitim ve Yazim Ltd. Sti.

Tunal Hilmi Caddesi 104/3 06680 Kavakiidere Ankara | Tel: 05630 617 02 88 | Faks: 0312 428 22 48 | info@labpt.com.tr



