Glukometre

Subat 2015 Degerlendirme Raporu

Subat 2015 Glukometre programina 40 kullanici katilmistir. Tablo 1’de tim katilimcilara ait ortalama,
standart sapma ve %CV degerleri verilmistir.

Tablo 1: Genel Katilimci bilgileri

CEE

GPOCT-15-02-01 (Glukoz) 40 96,68 28,63 29,61
GPOCT-15-02-02 (Glukoz) 40 282,85 93,63 33,10

Bu bilgiler incelendiginde her iki dlizey iginde sonuglarin genis bir aralikta dagildigi gérilmektedir. Bu
dagilimin daha iyi anlasiimasi icin LabPT web sitesinden asagidaki grafikler alinmistir:
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Grafik 1: GPOCT-15-02-01 Glukoz histogrami
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Grafik 2: GPOCT-15-02-02 Glukoz histogrami

Bu grafiklerden sonuglarin iki ayri grupta kiimelendigi gézlenmektedir.
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Tablo 2: GPOCT-15-02-01 glukoz sonuglarinin ¢alisma kitine gére dagilimi

FORA G20 3 186,00 28,62 15,39
On call 3 238,33 20,03 8,41
Accu-chek Active 3 256,67 9,07 3,54
Abbott 3 287,13 46,75 16,28
Abbott Optium 5 287,20 15,55 5,41
Rheamed 3 301,00 55,43 18,42

Tablo 3: GPOCT-15-02-02 glukoz sonuglarinin ¢alisma kitine gére dagihmi

FORA G20 3 75,67 4,73 6,25
On call 3 88,00 7,21 8,19
Accu-chek Active 3 93,33 2,08 2,23
Abbott Optium 5 94,00 4,95 5,27
Abbott 3 98,43 13,86 14,08
Rheamed 3 119,33 11,55 9,68

Elde edilen sonuglara gore:

e Subat 2015 programina 40 kullanici katilmistir. Katilimci sayisi {iglin altinda olan 20 ¢alisma kiti
bulunmaktadir. Ulkemizde ¢ok sayida farkli markaya ait cihazlarin bulunmasi istatistiki olarak anlaml
cihaz gruplarinin olusturulmasini zorlastirmaktadir.

e Her iki 6rnek icin de katilimci sayisinin Giglin altinda oldugu grupta alinan sonuglarin dagihmin alt ve
Ust ug degerleri olusturdugu dikkat cekmektedir.

e Calisma kiti belirli olan 14 katihmcin elde ettigi ortalama glukoz konsantarasyonlarinin birbirine yakin
oldugu ve daha disiik %CV degerlerinin elde edildigi gortilmektedir.

e GPOCT-15-02-01 numarah 6rnek yliksek glukoz diizeyi kontroli icin hazirlanmistir ve glukoz
konsantrasyou ortalama 282 mg/dL olarak raporlanmistir.

e GPOCT-15-02-01 numarah 6rnek ise klinik karar sinirini yakin olarak hazirlanmis bir érnektir ve bu
ornek icin glukoz konsantrasyou ortalama 96,7 mg/dL olarak raporlanmistir.

e Genel olarak glukometreler arasindaki sonug uyumu disiktir. Ancak ayni gruplarin kendi igindeki
uyumu daha yiksektiktir. Benzer durum énceki donemlerde de gézlemlenmistir.
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Glukometre programinda dis kalite kontrol 6rnegi olarak iki farkli matriks kullanilabilmektedir. Bizim
programimizda da daha 6nceki donemlerde hem tam kan, hem de serum 6rnekleri kullanilmistir. Rutin
kullanimda glukometre cihazlari tam kan ile ¢alisarak 6l¢iim yapilmakla birlikte i¢ kalite kontrol icin kullanilan
orneklerin matriksleri tam kan érneklerinden farkli olmaktadir. Benzer olarak glukometreler igin dis kalite
kontrol 6rnekleri hazirlanirken, zaman zaman serum ornekleri kullanilmaktadir.

Gonderilen serum 6rnekleri 6zel islemlerden gegirilmekte ve stabilitelerinin uzatilmasi icin koruyucular ilave
edilmektedir. Bu nedenle soguk ortam veya oda isisinda saklanmalarinda herhangi bir engel
bulunmamaktadir. Bununla birlikte bu 6zel islemler nedeni ile 6rneklerin spektrofotometre veya
otoanalizorler ile 6lglilen glukoz degerleri farkli olabilmektedir. Bu 6rneklerin glukometreler icin 6zel olarak
hazirlandigi, diger 6lciim sistemleri ile farkli sonuclar elde edilebilecegi unutulmamalidir.

Dr.Deniz ilhan Topcu Dr.Murat Oktem
Glukometre Programi Danismani Labpt Koordinatori

Biyolojik Bilimler Danigmanlik, Egitim ve Yaziim Ltd. $ti.
Tunall Hilmi Caddesi 104/3 06680 Kavaklidere Ankara | Tel: 0530 617 02 88 | Faks: 0312 428 22 48 | info@labpt.com.tr



