BiYOKIMYA PROGRAMI

MART-2015 DONEMi DEGERLENDIRMESi

Labpt Biyokimya Programi 2002 yilinda yaklasik 60 katilimci ile diizenlenmeye baglanmisti. Bu yil

katihmci sayinin 170’i gectigi gorilmektedir. Katilimci sayisindaki bu artis istatistiki olarak daha etkin

degerlendirme yapilmasini da saglamaktadir.
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Katilimcr sayisindaki artisin istatistiki degerlendirmelerin sensitivitesini arttiran bir etkisi olmakla

birlikte, katilimcilarin sisteme girdikleri bilgilerin (kullanilan cihaz, ¢alisma yontemi, referans araligi

vb.) dogrulugu ve gincelligi de, tim katilimcilarin sonuclarini etkilemekte. Bu nedenle bu bilgilerin

gincel ve dogru oldugunun takibinin katilimcilar
Bu
sistemsel bazi kolayliklar Gzerinde de ¢alisiyoruz.

tarafindan yapilmasini bekliyoruz. konuda

2015
degerlendirildiginde enzim testleri

Biyokimya  Nisan programi  sonuglari
haric genel
olarak biyokimyasal parametrelerin grup ici ve
gruplar arasi elde edilen %CV degerleri, bu tir
programlar icin kabul edilebilir diger dis kalite
kontrol programlarina benzer dizeylerde
bulunmustur. Total bilirubin testi icin elde edilen
%CV birlikte

orneklerdeki konsantrasyon g6z 6nine alindiginda

yliksek  olmakla gonderilen

bu degerler kabul edilebilir dizeydedir.

Biyolojik Bilimler Danismanlik, Egitim ve Yazihm Ltd. $ti.
Tel: 0530 617 02 88 | Faks

Tunal Hilmi Caddesi 104/3 06680 Kavaklidere Ankara

BiYOKIMYA OZET ANALIZ SONUGLARI )

ORNEK GONDERIM DONEMLERI

2015-03 DONEM | SONUCLAR! \J :
B-15-03-01

Glukoz
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Kreatinin
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Alkalen Fosfataz
Bilirubin (Total)
Fosfor
Gama G lutamil Transferaz (GGT)
Pratein (Total)

SGOT [AST)
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Trigliserit
Ure Nitrojeni (BUN)
Urik Asit
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Enzim testlerinde ise farkh test yontemi kullanimi v
sebebiyle bu testler icin elde edilen sonuglarin "™ U te 2 R
birbiri ile direkt olarak karsilastiriimasi daha zor T = e s
olmaktadir. Bu nedenle &zellikle enzim testlerinde ..., = = =
katilimcilarin sonuglari kendi metotlari igerisinde " B e
karsilastirmasi ve buna gére degerlendirmede - = e
bulunmasi uygun olacaktir. — - ===
Elektrolit testlerinde elde edilen sonug dagiimin . . — e
oldukga dar oldugu dikkat cekmektedir (Tablo 1). *"*° — e =
Bununla birlikte bu dar dagilimin bile ulasilmasi U‘ff)”tfc-'f“m 165 3| ses| s 070
amaglanan analitik hedef igin yeterliligi tartismaya — T =
aciktir. AST, ALT, ALP, GGT, LDH vb. testler icin farkli - L
Olglim yontemleri kullanildigindan gruplar arasi elde " = e
edilen %CV degerleri ise yliksektir (Tablo 2).
Tablo 1: Sodyum, Potasyum, Klor testleri igin gruplar arasi %CV degerleri
Test Ortalama SD % CV  Ortalama SD % CV
Sodyum (mEq/L) 142.61 296 2.07 148.42 322 217
Potasyum (mEq/L) 4.77 0.17 3.58 7.27 031 4.24
Klor (mEq/L) 106.44 3.27 3.07 109.47 3.54 3.23
Tablo 2: AST, ALT, ALP, GGT, LDH testleri igin gruplar arasi %CV degerleri
Test Ortalama SD % CV  Ortalama SD % CV
AST (SGOT) 20.14 2.91 14.47 15.87 4.25 26.78
ALT (SGPT) 17.7 3.82 21.58 13.62 4.76 34.96
Alkalen Fosfataz 104.63 44,17 4221 186.11 66.95 35.97
Gama Glutamil Transferaz ~ 27.34 2.97 10.88  33.53 3.62 10.8
Laktat Dehidrogenaz (LDH) 227.4 84.29 37.07 276.99 91.34 32.98

Enzimatik testler vb. farkli metotlarin kullanildig, standardizasyonu saglanamamis testlerde, tim
katihmcilarin sonuglarinin degerlendirildigi mentler yerine, kullanilan 0Ol¢glim yontemine 0zgi
degerlendirmelerin yapildigi mendilerin kullaniimasi, katilimcilarin sonuclari hakkinda daha etkin
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degerlendirme yapabilmesini saglayacaktir. Ornegin AST testi icin calisma kiti gdz 6niinde
bulunduruldugunda Tablo 3’deki degerler elde edilmektedir.

Tablo 3: AST testi icin calisma kitine gore elde edilen dagilim

Test Ortalama SD %CV  Ortalama SD % CV
Abbott 19.02 0.96 5.05 12.41 0.97 7.82

Beckman 20.43 091 4.45 14.38 2.22 15.45
Cormay 24.33 413 16.98 19.67 3.72 18.93
Diasis 24 2.23  9.29 19.37 3.77 19.46
ERBA 21.08 234 111 21.3 11.22 52.69
Human 22.14 6.31 2849 21.29 8.83 41.47
Olympus 20.37 198 9.7 15.5 2.27 14.66
Roche 18.66 1.52 8.15 13.92 1.5 10.75
Spinreact 23.88 3.86 16.17 22.23 1.97 8.84

Tokyo boeki 25.5 3.7 14.5 18.5 1.91 10.35
Vitros (Ortho) 25.67 1.53 5.95 49 20.07 40.97
Diger 17.4 0.69 3.98 13.67 2.08 15.23

Bu nedenle test sonuglari degerlendirilirken metot farklilarinin géz 6niinde bulundurularak grup igi
verilerin degerlendirilmesi 6nem kazanmaktadir.

Dr. Deniz ilhan Topcu Dr. Cagatay Kundak Dr. Murat Oktem
Biyokimya Programi Danismani Biyokimya Programi Danismani Labpt Koordinatori
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